
 2020年 4月 28日 

【名古屋音楽大学】                         

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためのガイドラインについて 
 

現在感染拡大している新型コロナウイルスの感染防止について、本学は以下の体制をとって

おります。学生の皆様におかれましては、改めて感染防止に努め、自分自身の身の安全や周りの

人たちへの感染を拡散しないよう注意してください。 

 

１、感染症対策における基本方針 

 感染防止のため、次の事項を徹底すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2．日常生活における基本的な感染症対策 

・体温測定し、「学生健康チェック表」に記録するなど健康チェックに努める。 

・石鹸による 20 秒以上の流水手洗い、手指の消毒、こまめなうがいを心がける。 

・咳エチケットやマスクの着用に気をつける。 

・指で目・口・鼻を触らない。 

・他の人と共同で使用する物は消毒する。 

・自宅での飲み会など密閉空間での集まりは原則中止。サークル活動も禁止。 

・海外渡航は自粛。 

・高齢者や基礎疾患のある方の重症化リスクの高さが明らかなため、できる限り高齢者や 

基礎疾患のある方との接触は避ける。 

・十分な睡眠と栄養バランスの良い食事で免疫力を高めるよう心がける。 

・新型コロナウイルス感染症は誰でもかかりうる病気なため、感染者や濃厚接触者を中傷・ 

批判する言動は慎む。 

 

3. 風邪症状などの体調不良の場合 

（症状）37.5 度以上の発熱が 4 日以上続く。 

強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。 
 

以上のような症状がある場合は、「帰国者・接触者相談センター」に相談してください。 

【参考】https://www.aichi.med.or.jp/rd/kansenkenmin/ 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/hokenjo/ 

 

◆新型コロナウイルスに感染した場合や、濃厚接触者に特定された場合は、 

至急大学に連絡をしてください。 

 

名古屋音楽大学 連絡窓口 

事務部（学生生活）：052-411-1129（stdnt_on@meion.ac.jp） 

〇 密閉空間、密集場所、密接場面の「3つの密」を避ける。 

〇 他者とは 2メートル程度の距離を確保する。 

〇 不要不急の外出は控え、自己の行動を記録する。 


